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Safari Kenia und Baden Swala Pala
Privatreise

Zweiwöchige Kenia Rundreise

Highlights der Reise

Karen Blixen, Fair Trade und Langata Giraffenzentrum
Safari zu den Big Five im Massai Mara Nationalreservat
Giraffen im Garten und Bootstour zu den Hippos am Lake Naivasha
Kilimanjaro, Elefantenherden und Löwen im Amboseli Nationalpark
Taita Hills: Leoparden, Löwen und mehr in parkähnlicher Landschaft
Bootstour zu den Delfinen, Schnorcheln und Meeresfrüchte zum Lunch
Kochkurs afrikanische Küche und Geschichten am Lagerfeuer bei einer Familie
Reisen mit gutem Gewissen: Spenden für Kinder und kompletter CO2-Ausgleich inkludiert
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Erleben Sie ein Mischung aus Abenteuer und Entspannung
mit der Safari Kenia und Baden

Diese 14-tägige Reise bietet eine ideale Kombination aus Safari Kenia und Baden am Indischen
Ozean. Starten Sie Ihre Tour in Nairobi, bevor Sie die berühmten Nationalparks Kenias, wie die
Massai Mara und den Amboseli Nationalpark, erkunden – ein unvergessliches Highlight unserer
organisierten Reisen. Sie besuchen das Elefantenwaisenhaus in Nairobi sowie die
Auswilderungsstation im Tsavo Ost. Nach den spannenden Safarierlebnissen genießen Sie
entspannte Badetage am Indischen Ozean. Ihre Unterkunft in umweltfreundlichen Hotels und
Lodges spiegelt unser Engagement für Nachhaltigkeit und soziale Verantwortung wider. Im
Reisepreis sind auch Spenden für ein Kinderhilfsprojekt sowie Klimaschutzbeiträge zur
Kompensation der entstandenen CO2-Emissionen inkludiert.

Bei Accept Reisen inkludiert: vollständiger CO2-Ausgleich für den zubuchbaren Flug nach Kenia.

Diese Reise können Sie auch als Gruppenreise ab 2 Personen buchen:

Kenia Safari und Baden Swala Pala Gruppe

Enthaltene Leistungen

Alle Parkeintritte
Alle Pirschfahrten im landesüblichen Geländefahrzeug
Flughafentransfers
Alle Übernachtungen im Doppelzimmer in den genannten Unterkünften oder gleichwertig
Frühstück (F) / Mittagessen (M) / Abendessen (A) wie angegeben
Wasser während der Safari
Lokaler, englischsprachiger Fahrer/Guide
Bootstour Lake Naivasha 
Bootsausflug in den Meeresnationalpark
Kochkurs afrikanische Küche in kenianischer Familie
Spende an ein Projekt für benachteiligte Kinder in Ostafrika
Komplette Kompensation der durch die Rundreise sowie der An- und Abreise per Flugzeug
verursachten CO?- Emission durch Spende an zwei Klimaschutzprojekte
Flugrettungsversicherung (bei bestehender Auslands- Krankenversicherung)
Ausführliches Reiseinfopaket

Nicht enthaltene Leistungen

Internationaler Flug (gerne erstellen wir ein Angebot)
Ballonfahrt über der Massai Mara (Tag 3)
Besuch eines Massaidorfs an der Massai Mara (Tag 4)
Wanderung mit Massaikriegern  am Amboseli (Tag 5)
Besuch eines Massaidorfs am Amboseli (Tag 5)
Spende an das Elefanten-Waisenhaus des David Sheldrick Elephant Trust 
eTA für Kenia (ca. 35,- USD)
Zusätzliche Mahlzeiten und Getränke
Trinkgelder
Dinge des persönlichen Bedarfs
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Reiseversicherung

Kleine Änderungen am Tagesprogramm jeder Zeit möglich.
Safari Kenia und Baden bedeutet Eintauchen in die unbeschreibliche Wildnis Afrikas und den
strenge geregelten Alltagsrhythmus hinter sich zu lassen. Gemeinsam mit unseren langjährigen,
lokalen Partnern sorgen wir für Ihr Wohl und setzen alles daran Ihnen das bestmögliche
Reiseerlebnis zu bieten. So kann es vor Ort zu kleinen Änderungen im Reiseverlauf kommen. Ihr
Guide informiert Sie gerne.

Tag 1: Ankunft Nairobi – Besuch von Fairtrade- und Tierschutzprojekten

Nach Ihrer Ankunft am Flughafen Nairobi erwarten wir Sie herzlich und starten sogleich unsere
Tour mit einem Besuch im Karen Blixen Coffee Garden. Dieser historische Ort diente einst als
Verwalterhaus der berühmten dänischen Schriftstellerin Karen Blixen. Hier genießen wir ein
Mittagessen und erkunden anschließend das heutige Museum, das einst ihr Wohnhaus war. Die
Verfilmung ihres Romans Afrika, dunkel lockende Welt als ?Jenseits von Afrika? brachte ihr
weltweite Anerkennung. Das koloniale Ambiente und Blixens beeindruckende Lebensgeschichte
machen diesen Ort besonders faszinierend.

Weiter geht unsere Reise zur Kazuri Bead Factory, einem Fairtrade-Projekt in Nairobi, wo
alleinerziehende Mütter unter fairen Bedingungen Keramikschmuck fertigen. Neben
hervorragenden Löhnen profitieren die Mitarbeiterinnen von guter medizinischer Versorgung. Die
von ihnen hergestellten Schmuckstücke und Keramikprodukte sind in der zugehörigen
Verkaufsausstellung zu bestaunen.

Zum Abschluss des Tages besuchen wir das Langata Giraffenzentrum, bevor wir uns zu unserem
Hotel begeben.

Tag 2: Massai Mara Wildreservat
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Heute setzen wir unsere Reise mit der Safari Kenia und Baden Swala Pala fort und machen uns
auf den Weg zum Massai Mara Nationalreservat, wo wir die nächsten zwei Tage verbringen
werden. Von Nairobi aus beginnt unsere Fahrt durch die abwechslungsreiche Landschaft Kenias.
Wir überqueren den Großen Afrikanischen Grabenbruch und genießen dabei spektakuläre
Ausblicke auf das weitläufige Rift Valley. Auf unserer Route liegen malerische kleine Städte und
Dörfer. Ein bedeutender Halt ist Narok, oft als inoffizielle Hauptstadt der Massai angesehen. Die
Massai, ein halbnomadisches Volk, haben ihre traditionellen Lebensweisen bis heute bewahrt.

Bei unserer Ankunft im Reservat, das ein Teil des Ökosystems der Serengeti ist, checken wir in
unsere Unterkunft ein und stärken uns mit einem herzhaften Mittagessen. Anschließend brechen
wir zu unserer ersten Safari auf. Die weiten Grassavannen und die Masai Steppe bieten uns die
Möglichkeit, jene beeindruckenden Wildtiere zu beobachten, die wir bisher nur aus
Naturdokumentationen kennen. Die unmittelbare Nähe zur Natur und die authentischen
Begegnungen mit der afrikanischen Tierwelt sind ein außergewöhnliches Erlebnis und übertreffen
oft alle Erwartungen.

Tag 3: Massai Mara Wildreservat
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Als optionales Highlight bieten wir eine morgendliche Ballonfahrt über die Massai Mara an. Diese
einzigartige Perspektive ermöglicht es Ihnen, die ausgedehnten Landschaften, die weitläufigen
Savannen und die tierischen Bewohner von oben zu bewundern. Nach der sanften Landung
verwöhnen wir Sie mit einem exquisiten Sektfrühstück mitten im Busch. Gestärkt setzen wir unser
Abenteuer fort und verbringen den Tag auf einer ausgedehnten Safari in der Massai Mara. Die
Fahrt durch die vielfältige Busch- und Savannenlandschaft bietet überraschende Begegnungen mit
einer Vielzahl von Wildtieren, darunter vielleicht Löwenrudel oder Gepardenfamilien, sowie
Gazellen, Giraffen, Elefanten und die beeindruckenden lokalen Vogelarten.

Für ein Mittagspicknick halten wir am Mara Fluss, der natürlichen Grenze zur Serengeti und einem
zentralen Teil des Massai-Mara-Serengeti Ökosystems, bekannt für die größte Tierwanderung der
Welt. Jährlich durchqueren riesige Tierkolonnen diesen Fluss, der durch seine Krokodile berüchtigt
ist, während ihrer Wanderung aus der Serengeti. Mit Glück und gutem Timing könnten wir Zeuge
werden, wie Gnu- oder Zebraherden den Fluss überqueren. Unter der Aufsicht eines Rangers
erkunden wir zu Fuß die Uferregion, um Flusspferde und Krokodile aus nächster Nähe zu
beobachten.

Tag 4: Lake Naivasha
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Optional bieten wir Ihnen nach einem frühen Frühstück die Möglichkeit, ein nahegelegenes
Massaidorf zu besuchen und die Einheimischen bei ihren täglichen Verrichtungen zu beobachten.
Am Morgen ist die Zeit des Melkens von Kühen und Ziegen. Auch die Krieger und Frauen des
Dorfes sind zu dieser Zeit vor Ort. In persönlichen Gesprächen gewinnen wir Einblicke in das
alltägliche Leben, die Traditionen und das Familienleben der Masai.

Anschließend setzen wir unsere Reise fort zum Lake Naivasha, dem höchsten und wohl
malerischsten See des Rift Valley. Dieser See ist ein Paradies für Vogelbeobachter, da hier über
400 Vogelarten dokumentiert sind. Auf einer Höhe von 1.910 Metern ist das Wasser des Sees
kristallklar und von üppigem Papyrus umgeben. Der See ist ein beliebtes Erholungsziel für die
Bewohner von Nairobi. Während einer Bootsfahrt haben wir die Gelegenheit, Kormorane, Störche,
Pelikane und Fischadler zu beobachten. Wir besuchen auch die großen Flusspferdfamilien, die den
Tag im Wasser verbringen, bevor sie abends zum Grasen an Land gehen.

Unser Aufenthaltsort, das Lake Naivasha Sopa Resort, erstreckt sich über ein ausgedehntes
Gelände mit verschiedenen Landschaftszonen. Hier finden sich typische Steppenlandschaften,
aber auch Grasflächen und parkähnliche Baumgruppen. Die Anlage ist Heimat vieler Wildtiere wie
Giraffen, Wasserböcke und Gazellen, die frei zwischen den Unterkünften umherziehen. Auch
nachts ist es lohnenswert, aus den Fenstern der Lodge zu schauen, denn oft nähern sich
Flusspferde zum Grasen bis auf wenige Meter an die Zimmer heran.

Tag 5: Amboseli Nationalpark
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Heute setzt unsere Safari Kenia und Baden Swala Pala ihre Reise fort und bringt uns zum
Amboseli Nationalpark, wo wir um die Mittagszeit unsere Unterkunft erreichen. Hier werden wir die
kommenden zwei Tage verbringen. Der Nachmittag ist zur freien Gestaltung vorgesehen.
Entspannen Sie sich am Pool des Hotels und bewundern Sie die Aussicht auf den majestätischen,
schneebedeckten Mount Kilimanjaro, den höchsten Gipfel Afrikas. Wer möchte, kann optional ein
Massai-Dorf besuchen und mehr über die Lebensweise dieses halbnomadischen Volkes erfahren.
Zusätzlich besteht die Möglichkeit, zusammen mit Massai-Kriegern eine kurze Wanderung in der
Nähe der Lodge zu unternehmen. Dies ist eine ausgezeichnete Gelegenheit, die Natur hautnah zu
erleben, Tierspuren zu verfolgen, mehr über die Flora und ihre Nutzung als traditionelle Medizin
der Massai zu lernen und vielleicht sogar einige der lokalen Wildtiere wie Giraffen,
Warzenschweine und verschiedene Gazellenarten zu sichten.

Tag 6: Amboseli Nationalpark

Der heutige Tag ist vollständig den Safari-Aktivitäten im Amboseli Nationalpark gewidmet. Trotz
seiner geringen Größe bietet der Amboseli eine der besten Möglichkeiten, Elefanten aus nächster
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Nähe zu beobachten. Große Herden, angeführt von erfahrenen Matriarchinnen, durchqueren die
Landschaft ? ein spektakuläres Erlebnis vor der Kulisse des majestätischen Mount Kilimanjaro.
Neben Elefanten beheimatet der Park auch Zebras, Gnus, Thomson- und Grant-Gazellen, Büffel,
Wasserböcke, Löwen, Geparden, Schakale und Hyänen. Unser erfahrener Guide bringt uns zu den
besten Beobachtungspunkten, insbesondere dort, wo sich die Löwenrudel aufhalten.

Ein weiteres Highlight des Amboseli ist das sumpfige Gebiet, in dem neben Elefanten auch
Flusspferde und eine Vielzahl von Wasservögeln zu finden sind. Der Observation Hill bietet einen
hervorragenden Ausblick auf die umliegende Sumpf- und Savannenlandschaft, wo wir auch
unseren Picknick-Lunch genießen werden. Nach einem ereignisreichen Tag voller
Wildbeobachtungen kehren wir zu unserer Übernachtungsstätte im Camp zurück.

Tag 7: Taita Hills Wildschutzgebiet

Nach dem Frühstück setzen wir unsere Reise fort und fahren in das Taita Hills Schutzgebiet, das
an den Tsavo West Nationalpark angrenzt. Gegen Mittag erreichen wir unsere Unterkunft im
Herzen des Schutzgebiets. Nach einem stärkenden Mittagessen brechen wir zur ersten Pirschfahrt
auf. Das rund 110 Quadratkilometer große Schutzgebiet beeindruckt mit seiner vielseitigen
Landschaft aus markanten Felsformationen, Buschland, Steppen und Grasflächen. Hier sind mehr
als 50 Säugetierarten und etwa 300 Vogelarten beheimatet. Die Schutzgebiete Taita Hills und das
benachbarte private Lumo Sanctuary sind größtenteils offen, sodass Wildtiere wie Elefanten, Büffel
und Giraffen frei zwischen den Arealen wandern können. Auch Zebras und verschiedene
Antilopenarten sind hier zu finden, was eine hohe Präsenz von Raubtieren wie Löwen, Leoparden
und Geparden nach sich zieht. Löwen sind hier besonders häufig zu sehen, da mehrere Rudel in
diesem Gebiet jagen.

Nach der Pirschfahrt kehren wir zurück zu unserer auf Stelzen erbauten Lodge. Während des
Abendessens bieten sich uns hervorragende Beobachtungsmöglichkeiten: Direkt vor der Lodge
befindet sich ein beleuchtetes Wasserloch mit einer Salzlecke, das regelmäßig von durstigen und
mineraliensuchenden Wildtieren aufgesucht wird.

Tag 8: Tsavo Ost Nationalpark
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Heute führt uns unsere Reise in den Tsavo Ost, bekannt für seine charakteristischen Roten
Elefanten. Auf dem Weg zu unserer zentral im Park gelegenen Unterkunft unternehmen wir eine
erste Pirschfahrt. Nach einem Mittagessen setzen wir unsere Entdeckungstour fort und halten
Ausschau nach Giraffen, Zebras, Büffeln, Gazellen, Wasserböcken und Elefantenherden. Auch für
Vogelbegeisterte bietet der Tsavo Ost eine reiche Artenvielfalt mit Nashornvögeln, Adlern,
Eisvögeln, Webervögeln, Riesentrappen, Störchen, Marabus und vielen weiteren Vogelarten.

Der Tsavo Ost ist Teil des größten Wildschutzgebietes Kenias, das er gemeinsam mit dem
benachbarten Tsavo West bildet und beherbergt eine Vielzahl an Großkatzen, darunter Löwen,
Geparden und Leoparden. Am Nachmittag bieten wir optional für Adoptiveltern einen Besuch bei
der Elefanten-Auswilderungsstation des David Sheldrick Wildlife Trust an. Dort können Besucher
sehen, wie Elefantenwaisen, die zuvor im Waisenhaus in Nairobi aufgezogen wurden, allmählich
an das Leben in der Wildnis gewöhnt werden. Unter der Obhut ihrer Pfleger erkunden die jungen
Elefanten tagsüber den Park, lernen die dort ansässigen Elefanten kennen und passen sich
schrittweise an die Wildnis an, bis sie sich schließlich einer der lokalen Elefantenherden
anschließen.

Während des Gesprächs mit den Pflegern erfahren wir mehr über die Aufzucht und das Verhalten
der Elefanten und dürfen auch beim Füttern mithelfen. Bei Sonnenuntergang kehren wir dann zu
unserer Unterkunft zurück.

Tag 9: Tsavo Ost Nationalpark - Küste
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Bereits vor dem Frühstück brechen wir zu einer morgendlichen Pirschfahrt auf, um die Tierwelt im
Park in ihren frühmorgendlichen Aktivitäten zu beobachten. Nach dem Frühstück setzen wir unsere
Safari fort und fahren zum Buchuma Gate, wo wir unser Mittagessen genießen. Anschließend
reisen wir weiter entlang des Nairobi-Mombasa-Highways zur lebendigen Hafenstadt Mombasa am
Indischen Ozean. Wir durchqueren die Stadt auf unserem Weg zur Südküste und erreichen am
Nachmittag unser Strandhotel direkt am Meer. Dort haben wir die Gelegenheit, uns im Pool
abzukühlen und den atemberaubenden Meerblick zu genießen.

Tag 10: Strandurlaub

In den kommenden Tagen erwartet Sie pure Entspannung am weitläufigen, feinen weißen
Sandstrand von Diani Beach. Hier können Sie die Zeit vergessen und die Erlebnisse Ihrer Safari
Kenia und Baden intensiv nachklingen lassen. Ihr Hotel bietet nicht nur hervorragende
gastronomische Genüsse, sondern auch eine Vielzahl an Freizeitmöglichkeiten. Neben einem
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großen Swimmingpool und drei weiteren kleinen Relaxpools stehen Ihnen Tennisplätze zur
Verfügung. Für die Liebhaber des Wassersports bietet das Hotel Tauchen, Katamaransegeln,
Windsurfen, Kitesurfen und Hochseefischen an. Zusätzlich lädt das hoteleigene Spa mit seinen
exquisiten Wellnessangeboten zum vollkommenen Entspannen ein. Genießen Sie wohltuende
Behandlungen und lassen Sie sich in einer Atmosphäre des Wohlbefindens verwöhnen.

Tag 11: Delfin-Beobachtung und Schnorcheln im Kisite-Meeresnationalpark

Unser heutiger Ausflug nimmt seinen Anfang in Shimoni, wo wir an Bord einer traditionellen Dhau
steigen und zu einer Bootstour im Kisite Meeresnationalpark aufbrechen. Halten Sie Ausschau
nach Delfinen, die in dieser Gegend oft gesichtet werden können. Anschließend laden wir Sie zu
einem Schnorchelabenteuer ein, bei dem Sie in eine der beeindruckendsten Unterwasserwelten
Afrikas eintauchen. Erkunden Sie ein Unterwasserparadies, reich an Korallen, tropischen Fischen
und Meeresschildkröten.

Zur Mittagszeit servieren wir Ihnen auf der Wasini-Insel ein köstliches Menü, frisch zubereitet mit
Zutaten aus dem Meer und im Swahili-Stil gekocht. Nach dem Essen setzen wir unsere Tour fort
und kehren mit dem Boot zurück nach Shimoni. Dort haben Sie die Möglichkeit, die berühmten
Sklavenhöhlen zu besichtigen (optional). Diese Höhlen erzählen von der tragischen Geschichte
des Sklavenhandels an der ostafrikanischen Küste. Die Einnahmen aus den Besichtigungen
helfen, Projekte in der lokalen Gemeinschaft zu unterstützen. Nach diesem eindrucksvollen Tag
kehren wir zum Hotel zurück.

Tag 12-13: Strandurlaub und Kochkurs in Familie
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Sie haben zwei weitere Tage, um die Ruhe und Schönheit des Strandes voll auszukosten. Nutzen
Sie diese Zeit, um sich zu entspannen und die Seele baumeln zu lassen. Am Abend vor Ihrer
Abreise wartet ein ganz besonderes Erlebnis auf Sie: Sie sind zu Gast bei einer kenianischen
Familie. Hier haben Sie die einmalige Gelegenheit, direkt mit den Frauen der Familie
zusammenzuarbeiten und mehr über die Zubereitung traditioneller afrikanischer Gerichte zu
erfahren. Sie werden in die Geheimnisse und Techniken der lokalen Küche eingeweiht und helfen
beim Kochen von Spezialitäten, die auf reichen, kulturellen Traditionen basieren.

Das gemeinsame Abendessen bietet nicht nur die Möglichkeit, die selbst zubereiteten
Köstlichkeiten zu genießen, sondern auch, sich in Gesprächen auszutauschen und mehr über das
tägliche Leben und die Kultur in Kenia zu lernen. Der Abend wird mit afrikanischen Geschichten
und Erzählungen abgerundet, die Ihnen tiefe Einblicke in die lokale Lebensweise geben. Dieser
interkulturelle Austausch wird sicherlich ein Highlight Ihrer Reise sein und Ihnen unvergessliche
Erinnerungen bescheren, während Sie Ihren letzten Abend in Kenia ausklingen lassen.

Tag 14: Flughafentransfer
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Abhängig von Ihrer Abflugzeit haben Sie heute vielleicht noch die Möglichkeit, die
Annehmlichkeiten Ihres Strandhotels zu nutzen. Nutzen Sie die letzten Stunden am Meer, um sich
zu entspannen und die letzten Eindrücke Ihrer Reise auf sich wirken zu lassen. Die Safari Kenia
und Baden Swala Pala endet schließlich mit dem organisierten Transfer zum Flughafen Mombasa.
Von dort aus treten Sie Ihren Heimflug an, mit vielen unvergesslichen Erinnerungen im Gepäck.

Termine & Preise

Reisezeitraum
Preis p.P. im

Doppelzimmer
Preis p.P. im

Einzelzimmerpreis

23.12.23 - 03.01.24 4.859 € 6.119 €

04.01.24 - 01.04.24 4.309 € 4.849 €

02.04.24 - 31.05.24 4.029 € 4.139 €

01.06.24 - 30.06.24 4.099 € 4.479 €

01.07.24 - 31.08.24 5.399 € 6.039 €

01.09.24 - 30.09.24 5.279 € 5.879 €

01.10.24 - 31.10.24 5.159 € 5.759 €

01.11.24 - 30.11.24 4.629 € 5.259 €
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