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Aktivreise Uganda Tukio

Erleben Sie den urspringlichen Osten Ugandas hautnah

Highlights der Reise

Enger Kontakt mit der lokalen Bevoélkerung

In Gulu die Comboni Good Samaritans kennenlernen
Naturschutz unterstitzen und eigenen Baum pflanzen
Schimpansen Trekking im Budongo Wald

Bootstour auf dem Nil zu den Murchison Falls

Game Drive im Murchison Falls Nationalpark

Bei dieser Tour durch den Osten Ugandas lernen Sie die einheimische Bevélkerung und
verschiedene Stamme, sowie deren Brauche kennen. Im Einklang mit der Natur erleben Sie die
faszinierende Tier- und Pflanzenwelt hautnah. Wahrend der 11 Tage Ihrer Aktivreise Uganda
warten auRergewdhnliche Begegnungen auf Sie, unter anderem mit den Kaffeebauern des Mount
Elgon, von denen Sie lernen wie der Kaffee angebaut und verarbeitet wird. Besonders spannend
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ist der Murchison Nationalpark, hier werden Sie eine Bootstour zu den Murchison Falls und eine
Fotosafari machen, dabei lassen sich Flusspferde, Krokodile und andere Raubtiere ganz nah
beobachten. Beim Schimpansen-Trekking haben Sie die Chance selbst zum Naturschutz und dem
Erhalt dieser Gegend beizutragen.

Enthaltene Leistungen

¢ Flughafentransfers

¢ Rundreise und Pirschfahrten im komfortablen Allradjeep

e Frihstick (F) / Mittagessen (M) / Abendessen (A) wie angegeben
e Ubernachtung in den genannten Unterkiinften oder gleichwertig

¢ Lokaler, englischsprachiger Fahrer/Guide

e Schimpansen Trekking in Budongo

e Bootsfahrt zu den Murchison Falls

e Kanufahrt zur Quelle des Nils

e Eintritt in die Nationalparks und die Fotosafari

« Okotouristische Aktivitaten und Wanderungen in der Natur wie die Kaffe Tour
e Trinkwasser im Fahrzeug

e Kompensation der Rundreise durch Spende an Klimaschutzprojekt

Nicht enthaltene Leistungen

¢ Internationaler Flug

Kompensation der durch den internationalen Flug verursachten CO2- Emission durch
Spende an ein Klimaschutzprojekt (empfohlen)

Visum fir Uganda (ca. 50 USD)

Zusatzliche Getranke

Trinkgelder

Dinge des personlichen Bedarfs

Reiseversicherung

Tag 1: Ankunft Entebbe
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Am ersten Tag Ihrer Aktivreise Uganda kommen sie in Entebbe am Internationalen Flughafen an,
dort werden Sie von unserem Partner vor Ort abgeholt und in Ihr Hotel gebracht.

Tag 2: Kampala - Ssezibwa Falls - Mabira Forest

Nach dem Fruhstick geht es fur Sie nach Jinja. An den Ssezibwa Wasserfallen besteht die
Maoglichkeit eine Pause zu machen. Hier sind der Legende zu Folge die Geister der Gotter der
traditionellen Religion Ugandas zu Hause. Diese sind die Gotter des Wassers Mukasa, des Jagens
Ddungu, sowie des Regenbogens und Fruchtbarkeit Musoke. Es findet eine gefiihrte Tour unseres
Guides um die Wasserfélle herum statt, dabei gibt dieser Ihnen gerne genauere Infos zu den
Geschichten. Am Nachmittag geht es weiter zum Mabira Wald, das Symbol fir den Kampf der
Bevolkerung fur den Schutz des Waldes. Hier findet ein Spaziergang durch die atemberaubende
Natur statt. Unser Guide wird Ihnen dabei alles zur Pflanzen- und Artenvielfalt erklaren.
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Tag 3: Quelle des Nils - Sipi Falls

Nach einem ausgiebigen Frihstiick befinden Sie sich nach einer kurzen Fahrt in Jinja, der
Hauptstadt der Basoga. Diese befindet sich am Ufer des Lake Victoria, hier werden Sie mit dem
Kanu zum Ursprung des Nil fahren. Zusatzlich besteht die Moglichkeit, den Kénigspalast in
Bugembe und weitere historische Statten zu besuchen. Am Abend geht es mit dem Auto nach
Mbale und zum Berg Elgon, der wichtigsten Region fir die Kaffeeproduktion in Uganda. Hier wird
auf einer H6he von Uber 2.000 Metern der Bugisu Arabic Kaffee mit ausgezeichneter Qualitat
angebaut. Mbale ist die Hauptstadt des Bagisu Stamms.

Tag 4: Sipi Falls - Bugisu Kaffe am Mount Elgon

Morgens geht es fir Sie zu den Panoramapunkten, von wo aus die Sipi Wasserfélle des Berg
Elgon beobachtet werden kénnen (Optional kdnnen Sie auch direkt zu den Wasserféllen laufen).
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Danach besuchen Sie eine Kaffeeplantage, hier wird Ihnen gezeigt wie der Kaffee angebaut,
geerntet und verarbeitet wird. In Zusammenarbeit mit den Bauern lernen Sie, wie man Kaffee
pflickt. Unser Partner vor Ort organisiert diese Aktivitat in Kooperation mit der Kyagalani Kaffee
Firma aus Budadiri, diese besitzt auch eine Kaffee Fabrik (Sollte diese Option nicht verfligbar sein,
organisiert unser Partner eine andere Aktivitat fur Sie).

Tag 5: Mbale - Gulu

Am Morgen geht Ihre Aktivreise Uganda weiter nach Norden in Richtung des Murchison Falls
National Park. Mittagessen gibt es in einem lokalen Restaurant auf dem Weg. Die Stral3e fiihrt Sie
durch die Orte Kumi, Soroti und Lira. Die Malereien auf dem Kumi Rock kdnnen bei einem Stopp
bewundert werden. Am Nachmittag/Abend kommen Sie in Gulu an, dies ist die Hauptstadt des
Stammes der Acholi.

Tag 6: Gulu Acholiland
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Nach einem ausgiebigen Frihsttick besichtigen Sie am Vormittag die Comboni Projekte, diese
umfassen unter anderem die Gemeinschaft der kdrperlich beeintrachtigten Frauen, die gemeinsam
N&ahen und Schneidern. Wenn Sie daran interessiert sind, kbnnen Sie gemeinsam mit den Frauen
arbeiten und mehr tber ihre Arbeit und Schicksale erfahren. Bemerkung: Es ist aul3erdem mdglich,
ein spezielles Mittagessen zu organisieren, bei dem Sie gemeinsam mit den Frauen der Comboni
Gemeinschaft in Kirombe lernen kénnen, wie traditionelles afrikanisches Essen zubereitet wird.
Zusatzlich kénnen Sie die historischen Statten von Samuel Baker’s Festung besichtigen.
AulRerdem spannend ist das Saint Mary Lacor Krankenhaus, welches eines der wichtigsten
Krankenh&user des Landes ist.

Tag 7: Murchison Falls Nationalpark

Ihre Aktivreise Uganda fihrt Sie heute zum atemberaubenden Murchison Falls National Park,
passend zum Mittagessen werden Sie hier ankommen. Im Anschluss gibt es einen Game Drive zu
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den Murchison Falls, innerhalb des grof3ten Nationalparks und in Augen vieler der beste Park fir
eine Foto Safari. Geologisch gesehen ist es der Ort, an dem der Fluss Nil auf die Senke des
Albertine-Grabens trifft und somit einen Canyon bildet, aus dem die Murchison Falls entstehen.

Tag 8: Murchison Falls Nationalpark

Nach dem Fruhstick starten Sie den Tag frih mit einem Game Drive, hier erkunden Sie die
Savanne des Nildeltas am Nordufer des Albertsees. Wahrend Sie Bilder der wunderschdénen
Landschaften machen, entdecken Sie moglicherweise Elefanten, Lowen, Buffel, Giraffen, Wasser-
und Buschbécke und sogar Hyénen, in seltenen Fallen auch Leoparden. Am Nachmittag begeben
Sie sich auf den Nil, um eine besondere Safari mit dem Boot zu den Murchison Falls zu erleben.
Erstaunlich ist die Konzentration von Wildtieren die sich entlang des Ufers des Nils beobachten
lassen, einschliel3lich Flusspferden, Krokodilen und einer Vielzahl von Vogelarten, wie
afrikanischen Adlern, Pelikanen, Eisvbgeln, agyptischen Gansen und vieles mehr. Zudem gibt es
eine Wanderung zum Gipfel der Murchison Falls.

Tag 9: Budongo Forest Schimpansen-Trekking - Bugoma Forest
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Im Anschluss an ein Fruhstick organisieren wir fir Sie das Schimpansen-Trekking im Budongo
Wald, dem gr63ten noch erhaltene Tropenwald Ugandas, mit einer Grof3e von 790
Quadratkilometern und als Heimat der gefahrdeten Schimpansen. Es handelt sich um eine Art von
Menschenaffen, die noch immer in den tropischen Waldern entlang des Albertine-Grabens
beheimatet ist. Das Trekking ist eine 6kotouristische Aktivitat, die dank der SchutzmalRnahmen
moglich ist, die durch die Zusammenarbeit des Jane Goodall Institute und der nationalen
Forstbehodrde zum Schutz des Waldes und der Primaten umgesetzt werden. Unser Guide wird
Ihnen die Geschichte der Affen und deren Schutz in Uganda sowie speziell in Budongo erklaren.
Nach dem Mittagessen geht es weiter in den Bugoma Wald.

Tag 10: Bugoma Forest

Nach dem Fruhstick geht es fur Sie auf eine Naturwanderung durch den Bugoma Wald. Mit einer
GroRRe von 410 Quadratkilometern ist er Heimat fiir gefahrdete Tiere wie den Schimpansen und die
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Uganda-Mangabeys. Die Vereinigung zur Erhaltung des Bugoma-Waldes arbeitet flr den Erhalt
der einheimischen tropischen Baumarten und an der Regenerierung degradierter Flachen. Zum
Schutz des Waldes startete das private Patrouillenprojekt ,,Chimp T-rap®“ 2017. Diese arbeiten
aulBerdem an der Umwelterziehung in den 6ffentlichen Schulen. 2016 und 2019 kampfte die
Organisation erfolgreich dagegen, dass groR3e Teile des Waldes abgeholzt wurden um als
Zuckerrohrplantagen genutzt zu werden. Okotouristische Aktivitaten wie wir sie anbieten,
unterstitzen die Erhaltung dieses einzigartigen Lebensraums. Daher steht fiir den restlichen Tag
zunachst eine Naturwanderung auf dem Programm, bei der Sie selbst einen Baum pflanzen
konnen. Aul3erdem bieten wir einen Spaziergang durch ein kleines Dorf, damit Sie der
einheimischen Bevolkerung etwas ndher kommen. Des Weiteren besteht die Moglichkeit, die
Kisaru Teeplantage zu besichtigen, Tee ist eins der typischen Produkte fur diese Region.

Tag 11: Ruckreise Entebbe

Heute endet Ihre Aktivreise Uganda leider schon. Nach dem Fruhstick fahren Sie zuriick nach
Entebbe, unterwegs wird gestoppt fur ein Mittagessen.

Termine & Preise

. . Preis p.P.im Preis p.P.im
Reisezeitraum . . . .
Doppelzimmer Einzelzimmerpreis
01.01.24 - 31.12.24 3.639 € 4.119 €
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